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VSETKO TO TU UZ RAZ BOLO

Budhizmus - umelecka tvorba - cyberspace

Erich Mistrik

Budhizmus rozvinul techniky mediticie do dokonalosti. Na Zépade st
znéme hlavne tym, e za&inaji viacerymi technikami koncentricie. Budhistic-
ky systém koncentrdcie, ako ho mozno vidiet v Jogacarji, tibetskych forméch
budhizmu a v zene, mé vela podobného s priebehom umelecke;] tvorby a s vir-
tudlnou realitou, t. j. s kybernetickym priestorom (dalej budeme pouzivat po-
vodny anglicky termin cyberspace). A o tom bude nasledovny rext.

Kazdodenné vedomie je lenivé vedomie, kroré pokojne plynie obmedze-
nym priestorom fudského sveta. Svet je pre takéto nezaujaté vedomie len su-
borom farieb, véni, pohybov ¢i tvorov, v ktorom sa rutinne orientuje — avsak
nijakym zvld§tnym spésobom nepritahuje jeho pozornost. Ide len o prostriedky
pre praktické aktivity. Hodnotové ¢i vyznamové stvislosti svera sa pre takéro
ka?dodenné vedomie vytvarajd len do tej miery, do akej ich potrebuje pre prak-
tickt orientaciu v kazdodennych aktivitich.

Ak sa chce vedomie stat skutoéne umeleckym vedomim, t. j. zameranym
(E. Husserl, R. Ingarden — intenciondlnym' a tvorivym vedomi{m, ak ma kreo-
vat umelecké dielo, musi sa naplnit objektom. Musi stratit svoju inertnost
a v stave zaujatia sa fixovat na uréity vyznamovy a hodnotovy systém. V tomto
stave sa naplfia objektom a — pretoze sa identifikuje vo vztahoch k hodnotdm
— uvedomuije sa aj ako subjekt, lebo vstupuje do procesu reflexic sveta.? Zame-
ranost sa tu mde orientovat na svet okolo vedomia, av§ak nemusi to byt prave
redlny objekt — umelecké vedomie sa méze zamerat aj na svoje vlastné fantazijné
vytvory. Naivne prirodzeny postoj sa premiena na reflexiu (v tomto pripade
nezilezi na tom, ¢i je predmet reflexie redlny alebo nie). Vedomie sa napfﬁa
objektom i subjektom.
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Ani to viak nesta¢i. Umelcovo vedomie je vedomim ¢loveka zaéinajiceho
tvorit dielo. Na to potrebuje samo v sebe vytvorit model objektu a vypracovat
aj model svojho vnitorného psychického stavu. Ak sa totiz vedomie v tomto
procese napffla objektom aj subjektom, nenapfﬁa sa len javovou strdnkou ob-
jektu ¢i subjektu, ale v stave zaujatia (koncentricie) sa konstituuje vnitorny
model objektu. Ten nie je len obrazom prejavov objektu, ale obsahuje aj jeho
vyznamové a hodnotové stvislosti. Vedomie nie je len pasivnym nositelom
vonkajsieho objektu (to by sa len predlzoval stav inertnosti), je spolutvorcom
modelu. V aktivnej tvorbe vytvdra vedomie model objektu tak, ze model v sebe
obsahuje aj zvld$tnosti vedomia — uZ to nie je len vedomie zamerané na objeke,
ale model objektu v syntéze so zvld$tnostami vedomia.

Model objektu neexistuje samostatne, ale je zdsadnym spdsobom konsti-
tuovany vedomim.* Nie je redlnym objektom, je len znakom, krory zastupuje
vonkaj$i objekt v jednote so psychickymi stavmi. Keby sme nepredpokladali,
ze v pozadi tychto procesov je prakticky konajuici ¢lovek, mohli by sme vyu-
zit dvahy G. Berkeleyho o tvorbe sveta vedomim.* V intencionalite vedomia
a v tvorbe modelu objektu v umeleckom vedomi vsak nejde o tvorbu sveta, ale
len o tvorbu modelu sveta (redlneho alebo psychického sveta, aviak vidy jeho
modelu).

Tieto procesy st velmi blizke kazdej jednoduchej koncentrdcii na jednotli-
vy objekt. Pozrime sa do Tibetskej Dhammapady, ako ju poddva G. Sparham:

~Mudrc sa nezaobera

Tym, ¢o pritahuje infantilné duge.

HIad na toto telo,

Ako na pestrofarebny kralovsky voz.s

Podla Tibetskej Dhammapady nie je svet, na ktory hladime kazdodennym
vedomim, redlny, hoci je pestrofarebny. Pasivne a inertné kazdodenné vedomie
neprenikd do vnatornych vyznamov veci — vietko je len povrchnym prejavom
a ni¢im inym, hoci aj to sa ndm zd4 pestrofarebné a ddlezité. Mudrc nevidi
dévod zaoberat sa touto pestrofarebnostou, pretoze nie je délezitd.

Na druhej strane midrost, ktord vyrastd z vnitorného videnia, prenikd cez
nase zmyslové ddta do rozli¢nych hlbich stranok svera:

»O¢i cerstvo namalované,

Ozdobené teld hnisu
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Pomylia infantilné duse,

Avsak nie toho, kto pracuje pre odvrdtent stranu.“

Umelec potrebuje ten isty druh muadrosti prenikajicej cez ozdoby, cez
prejavy pestrofarebnosti.” Len po rozvinuti tohto druhu mudrosti je schopny
pracovat pre odvritent stranu sveta,® ktort stelesni v diele. Na tomto mieste
koncia oby¢ajné analégie medzi umeleckou tvorbou a budhistickym textom.
Tu sa totiz za¢ina ich hlbsia stvislost. Podme k dal$im verSom:

,»Vidime videnim; pomocou vhladu vidime nevidené.
[Ti, ktori] nemajt vhlad, nevidia, ¢o treba vidiet.
Simulovany vhlad nie je ponorom do veci.

Préve tak, ako sa defi a noc nestretnt na jednom mieste.’

Ponor do vec{ (vhlad do veci), to je vysledok &istého, priezraéného a inten-
ciondlneho vedomia — takéto vedomie mozno v budhizme rozvinat pomocou
technik koncentrécie. Ponor do veci je viak si¢asne nevyhnutnou podmienkou
umeleckého génia. Clovek sa neméze stat umelcom bez toho, aby nerozvinul
svoju schopnost prenikat do objektov ¢i do vlastnych psychickych stavov. Nevy-
hnutne dospievame k paradoxnej vete: umelecké schopnosti je mozné rozvijat
pomocou koncentraénych technik budhizmu.

Zivazny argument pre tento paradox, pre uzku vizbu medzi budhistic-

kou koncentrciou a umeleckou tvorbou, ndm poskytuje indicky myslitel Va-
subandhu v diele Trisvabhavanirdesa: ,,Ak dosiahneme stav Cistého Vedomia,
nevnimame uz vnimatelné; a nevnimanim vnimatelného sa nerozdiruje mysel.
... Pomocou nevnimania tychto dvoch (vnimatelného aj mysle — pozn. autora)
vyrastd uskuto¢nenie Podstaty Reality” (Vasubandhu, 1939, s. 27-28).
Clovek vnima realitu ako protiklad subjektu a objektu len v beznej, prakrickej,
kazdodennej existencii. V stave ponoru (vhladu) do veci, v koncentricii uz
nevid{ rozdiel medzi objektom a sebou samym. Ich protiklad je uz len iltziou,
pretoze zamerané vedomie si vytvorilo model objektu, v ktorom prakticky
nemozno rozoznat, ¢o v fiom je ,,objektivne® a ¢o ,subjektivne®.

Tvorivé procesy v umeni maja ten isty charakter. Umelec je schopny pre-
menit realitu na umelecky obraz iba vtedy, ak vo svojom psychickom modeli
syntetizuje vlastnd subjektivitu a objektivitu sveta. Je to ,cesta k povodnosti
ako proces budovania a vystavby vlastného osobného svera“ (Mokrejs, 2002,

¥
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s. 82). Jej vysledkom je ,Zivot ocisteny a zmnozZeny, to je vysledok rozhodujicej
- schopnosti umelca novo a objavne vidiet Zivot i svet” (Mokrejs, 2002, s. 39).

Tento stav je mozné dosiahnut aj technikami koncentracie. Styri stupne
koncentricie sa za¢inaji uvolnenim od zmyslovych vd3ni, pokracuju potlace-
nim raciondlnej argumenticie a skimania, dusevnou vyrovnanostou a poko-
jom. Konia &istou myslou oéistenou od kazdodennych obsahov (podla Sanga-
rakshita, 1987, s. 185-187).

Tieto techniky st, pochopitelne, typicky 4zijské (indické, tibetské a iné).
Hoci boli pre moderného Eurépana uz ddvnejsie dosiahnutelné, ich prenos spo-
sobil problémy — vyvolal medzikultirne konflikty vyznamov ¢i akeivit. Navyse,
budhistické techniky koncentricie a o¢istovania mysle, ako sme ich tu predsta-
vili, sa priblizuju skér k procesom umeleckej tvorby (alebo, nazvime ich inak,
k procesom prebichajucim v umeleckej imagindcii)', a teda nie s pristupné
kazdému Eurdépanovi.

Dnes ma vak Eurdpan k dispozicii iny prostriedok, ktorym sa méze bez-
ne priviest do stavu mimo subjektivity a mimo objektivity. Je nim cyberspace.
Stali obyéajny priestor obrazovky monitora, kvalitny hardvér aj softvér, mys
¢i joystick (netreba ani $pecidlnu helmu) — a je v priestore, v ktorom neplatia
zékonitosti kazdodenne zaktsaného sveta. Byt nesmrtelnym v poéitacovej hre,
to je uz trividlny fake, ktory poznd kazdy maly chlapec. ZlozZitejdie z hladiska
subjektivity je postupne strdcat Zivoty a potom ich znovu nadobddat. Pohy-
bovat sa v 3D priestore je tiez normélne. Edte prijemnejsie je kombinovat 3D
s dvojrozmernym pohladom: ak chcem uniknd¢ monstru, ktoré ma prenasle-
duje, prepnem sa do 2D mapy. Pripadne ho zmensim, aby bolo neskodné... Vo
virtudlnej realite ,uzivatel ziskava moznost pohybovat sa redlnym ¢i fikdivnym
priestorom bez pomoci prikazov, textov ¢i symbolov® (Rushkoff, 1999, s. 43),
sta¢i jednoduché kliknutie mySou, v podstate velmi jednoduchy pohyb ndsho
tela.

Takémuto svetu ¢asto hovorime imagindrny svet. Nie je neskutoény v tom
zmysle, Ze sa nedd chytit do ruky. Pre bodhisattvu by vsak svet bol cyberspace
az prili§ skuto¢ny. Mohol by v fiom totiz prezivat podobné pocity straty sub-
jektu a objektu, ako preziva vo svojej pravidelnej koncentracii. Svet virtudlne;
reality (cyberspace) je totiz vybudovany tak, aby stdle viac stieral rozdiel medzi
virtudlnou a na$ou zmyslovou realitou. ,Hrani¢nou hodnotou je potom neodli-
Sitelnost obidvoch pélov® (Pechlivanos ed., 1999, s. 392). Takd neodlisitelnost,
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ktord nds podriaduje dokonalej ilazii — pod vplyvom poéitadovej technoldgie
a dokonalého transferu pocitacovych ddt do nasich zmyslov ich mozog vyhod-
nocuje ako redlne zmyslové déta.

Akoby ndm v Eurépe posledného storocia vyréstlo nie¢o analogické bud-
histickej koncentricii. Jediny rozdiel medzi virtudlnou realitou a budhistickou
koncentriciou je koniec-koncov v technikdch dosahovania spomenutej neodli-
Sitelnosti. Budhizmus ju dosahuje tym, Ze potld¢a zmyslové vnemy, vyprizd-
fiuje vedomie, zintenziviiuje jeho intenciondlnost. Cyberspace to isté dosahuje
technologickym prediZenim nagich zmyslov a vytviranim absoldtnej ildzie
sveta vo virtudlnom svete.

Techniky st rozne, ale vysledok rovnaky — zotiera sa rozdiel medzi sub-
jektom a objektom. Ludskd mysel pravdepodobne takyto proces porebuje.
Mozno prdve preto sa v Eurdpe viac rozsirila mahdjanova verzia budhizmu ako
hindjanovd verzia. Mahdjana umoziiuje kazdému laikovi cestu cez koncentriciu
k meditdcii a k Cistému Vedomiu. Cyberspace (v podobe internetu ziskal dalsi
rozmer — nekonecno) je pravdepodobne ldkadlom tiez vdaka tejto potrebe. Lu-
dia majad pocit, ze sa dotykajui absolttna. Akoby bol svet sieti, hardvéru a 3D
priestorov na obrazovke svetom dokonalého transcendentna.

Nedi sa povedat, ze by v cyberspace realita zanikala. Vyroky o jej zdniku
pochddzaja od [udi, ktor{ nezvlddajt svoju kazdodennt realitu a chcti na nu
zabudndt. Realita tu je aj bude. Ale spolu s fiou tu mdme pre vietkych (nielen
pre bodhisattvov ¢i pre umelcov) pristupny priestor, v ktorom sa stratia spolu
s realitou. Informdcie z celého sveta sa zmiesavaja. V 3D realite st poddva-
né tak, ze strdcame prehlad, ¢i sme pri objekte, ¢i v nasej mysli, alebo pred
nas$im vlastnym modelom objektu. Ziskavame ,,médium, v ktorom budeme
moct zdielat proces tvorby s inymi kultdrami® (Cubitt, 2002, s. 34). Je to
fascinujica ,lahkost bytia® (Welsch, 1995, s. 5) — bytie, realita aj psychika
stricaji posledné zvysky svojej redlnosti a ¢lovek sa citi ako demiurg. Ako
stred vesmiru.

Vietko to v§ak md tri chyby. Prvd: cely cyberspace, umeleckd tvorba aj stav
koncentricie st prili§ pominutelné. Rozziaria sa, chvilu svietia a rychlo zanika-
ja. Tak ako Gibsonova Agrippa, ktord je skonstruovand tak, aby sa pri jej pri
¢itani text sdm postupne vymazdval. Vanitas vanitatum...

Druhd chyba sa tyka hlavne cyberspace-u (umeleckej tvorby len odvode-

ne):
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»Tu je Budhovo ucenie:

Neurob ziadny zly skutok.
Kompletne zdokonal vSetky cnosti.
Kompletne upokoj svoju mysel.“!"

Budhizmus mé vo svojich zékladoch neublizovanie. Cyberspace je viak

plny nisilia, smrti, hnusu. Lautréamontova krésa zla zo Spevov Maldororovych
tu slavi triumf.’> Cyberspace je od svojho zaciatku v podruci masovej kultiry.
Musi byt, ved sa tak dobre preddva... A medzi jeho tvorcami si taki ,mdagovia“
ako Bill Gates, krory svoj produkt najprv dobre predd a az potom ho vylepsuje.
Predaj je na prvom mieste, zdokonalenie na druhom. Budhistickd koncentricia,

Voila, umelecké dielo: 3D svet virtudlnej reality
alebo dekorécia zo sveta Budhovej mysle?

naopak, za¢ina dokonalos-
tou ¢ snahou o dokonalost
a nikdy sa nepreddva. Ak
sa preddva, potom to uz nie
je skuto¢nd koncentricia.
Umeleckd tvorba sa nacha-
dza niekde medzi nimi — aj
sa preddva, aj prahne po do-
konalosti.

Tretia chyba: cyberspa-
ce a ,lahkost bytia® moiu
trpiet ,stratou zdvaznosti®
(Welsch, 1995, s. 5). Elek-
tronické médid nasmerovali
svoju virtudlnu realitu k pri-
lidnej fahkosti. V' porovnani
s fiou chct budhistickd kon-
centrdcia i umeleckd tvorba
prenikat do hibky reality. Je
to paradox. Postupy v strate
subjektivity a  objektivity
st mnohokrit podobné,
podobnd je tvorba vnitor-
nych modelov, ale vyznenie
je casto odlisné — hlboky
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vyznam kontrastuje s bezvyznamnostou, hlbsi vhlad (ponor) do reality s cestou
k ,nevedomosti, k fenoménu zdniku miest a vzhladu® ,Videnie prestdva byt
substancidlnym a stdva sa akcidentdlnym® (Virilio, 2002, s. 17 a 25).

Napriek vietkym rozdielom sa svet kruti stdle dookola: ,Kyberania inter-
pretujti vyvoj datasféry ako komunikaéné prepojenie globdlneho mozgu. Je to
findlne Stidium vyvoja »Gaie, zivej bytosti, ktord je planétou Zem, na krorej
[udia slizia ako jednotlivé neurény. Vo chvili, ked pocitacovi programdtori
a psychedelick{ bojovnici zhodne prichddzaja k poznaniu, ze »vietko je Jednog,
vznikd veobecné vedomie, Ze evolicia [udstva bola vedomym postupom k rea-
lizdcii Kyberie, domova [udského vedomia v dal$ej dimenzii“ (Rushkoft, 1999,
s. 14).

Voila, stretnutie budhizmu, umenia a technoldgie. Svet, v ktoro m sa stie-
raji rozdiely medzi subjektom a objektom, tu vzdy bol a asi vzdy bude — len
v inej podobe.’?

Poznamky

»Ako rydzo intenciondlny chdpeme taky predmet, ktory je v prenesenom zmysle »vytvirany«
aktom vedomia, pripadne komplexom tychto aktov* (Ingarden, 1989, s. 125).

»Reflexia znamend uvedomovat si toto »ja«, »hladiet« nai a vypovedat o fiom. Touto reflexiou
si viak uvedomujem, Ze ked som Zil v prirodzenom postoji vo svete, mal som stile svet ako
platny, aviak toto »jac, ktoré malo tento svet ako sici, z platnosti bytia ktorého bol tento svet
pre mna, zostdvalo stile anonymné® (Husserl, 1972, s. 491-492).

Nezabudnime konstatovat, ze ide o vedomie v rdmci prakticky existujiceho ¢loveka.
»,Medzi ludmi napodiv prevldda nézor, Ze domy, hory, rieka, slovom vietky vnimatelné veci
existuju prirodzene alebo skuto¢ne oddelene od uvedomenia. Ale nech sa tento princip ob-
hajuje s akoukolvek istotou a stthlasom, kto o fiom zapochybuje, bezpecne pride na to, ze
obsahuje zrejmé protirecenie. Co st spomenuté predmety, ak nie veci vnimané zmyslami,
a ¢o vnimame okrem vlastnych idef a vnemov?* (Berkeley, 1967, s. 121)

The Tibetan Dhammapada, 1986, s. 136.

¢ The Tibetan Dhammapada, 1986, s. 137.

Ak sa umelec nechd zviest pestrofarebnostou sveta, zostdva na povrchu. Vysledkom st porom
napriklad mnohokrit opakované malby Vysokych Tatier (akoby uz séim ndamet malby zaru-
Coval vznik estetickej hodnoty).

w

Odvritend stranu sveta neinterpretujeme ako krdsu, ale ako estetické hodnoty. Termin krdsa
pouziva text The Tibetan Dhammapada v zmysle vonkajsej krdsy, v zmysle , pestrofarebnosti®,
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ktorti na inom mieste odmieta ako povrch veci. Krdsa je tak rovnocenni so skaredostou (The
Tibetan Dhammapada, 1986, s. 56):
»Ak nevidime krdsu, prind$a ndm to trdpenie,
Tak isto, ako ked vidime skaredost.
Preto sa nezaoberajme
Ani krdsou, ani $karedostou.”

% 'The Tibetan Dhammapada, 1986, s. 138.

19 Podobné pokusy je moiné nijst aj v Eurépe — u mystikov od raného stredoveku az do novo-
veku: ,Na velka ¢ast duchovnych dejin 16. — 20. storocia vritane Rousseaua, Nietzscheho
a mnohych velkych bdsnikov a umelcov 19. a 20. storoc¢ia mozno nazerat ako na pokus skrécit
stupfiovité cesty Velkej Terézie do vniitra, ktoré trvali desatrocia — celkovo zahrnovali viac
ako pitdesiat rokov — na momenty, okamihy inspirdcie, »osvietenie«, okamzité rozsvictenic
bozskej ¢i démonickej iskry prebyvajicej vo vnatri“ (Heer, 2000, s. 333).

! The Tibetan Dhammapada, 1986, s. 140.

12 Aj ked v ziadnom pripade nemozno stotozitovat cyberspace a zlo.

"* Prosim, aby ldskavy ¢itatel prijal moje ospravedlnenie za trochu temny text. Myslim viak, ze
prepojenie dzijskej a eurdpskej tradicie myslenia neméze dopadnit inak.
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Summary

EVERYTHING HAS HAPPENED
BUDDHISM — ART WORK - CYBERSPACE

Buddhist system of concentration as we can see it in Yoga, Tibetan forms
of Buddhism and Zen has much in common with the process of work of art cre-
ation and virtual reality, i.e. with cyberspace. During concentration and also in
art creation the consciousness focuses on itself or objects around it. They create
the model of the world and thus overcome the inertia of everyday conscious-
ness. They penetrate the surface of the things and find their depth. The conscio-
usness involved in this process stops to be dissociated from the object. It is as
if the condition beyond both objectivity and subjectivity. Virtual reality and
cyberspace achieve the same when our sense can be advanced via technology
and create the absolute illusion of the world in a virtual world.




